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Mění život. Otevírá myśli. 

Cíle vyučovací hodiny:  Odlišení faktů od mýtů týkajících se uprchlíků. Změna stereotypů 

existujících v naší zemi týkajících se uprchlíků. 

CÍLOVÁ SKUPINA: Žáci základních škol. 

METODY PRÁCE: Brainstorming, práce ve skupinách, individuální práce, diskuse. 

DOBA TRVÁNÍ: 1 vyučovací hodina. 

DIDAKTICKÉ POMŮCKY: Multimediální projektor, počítač, video, flipchart, barevné fixy. 

PRŮBĚH HODINY: 

1. Rozdělte třídu do skupin.   

Požádejte žáky, aby na listech papíru napsali to, co vědí o uprchlících.  

Jeden žák z každé skupiny prezentuje to, co napsali. Ostatní žáci přiřazují jednotlivé popisy k 

faktům nebo mýtům.  

Napište na tabuli/flipchartu fakta. 

Čas 15 minut. 

2. Co je to stereotyp? 

Stereotyp je vidění věci z perspektivy vlastního přesvědčení. Avšak toto vnímání není 

potvrzeno žádnými důkazy. Stereotypy lze definovat jako přesvědčení o něčem, a nikoliv jako 

fakta vyplývající ze zkušeností. Stereotypy jsou výsledkem přístupu k dané věci, čehož si lidé 

většinou nejsou vědomi. Nejčastěji se stereotypy týkají etnických a kulturních záležitostí.  

Stereotypy mohou být: 

 primární – takové, které si člověk na dané téma sám vytvoří 

 sekundární – převzaté od jiných osob. 

Příklady stereotypů: 

 Každý Cikán je zloděj 

 Všichni chudí lidé jsou špinaví 

 Každý bezdomovec je alkoholik 

 Všichni Rusové jsou alkoholici 

 Každý policista je idiot 

 Blondýnky jsou hloupé 

 Rudovlasé jsou protivné 

 Ženy řídí automobil hůř nežli muži 

 Muž se nehodí pro práci v mateřské škole 
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 Staří lidí nejsou tolerantní 

 Židé chtějí převzít majetky Poláků. 

 V České republice se nedělá nic, jen se pije pivo  

 Slováci jedí pouze smažený sýr a knedlíky 

2. Příkladové stereotypy týkající se uprchlíků: 

1. Uprchlíci zvětšují ohrožení terorismem  

2. Ne všichni muslimové jsou teroristé, ale všichni teroristé jsou muslimy 

3. Hrozí nám „střet civilizací” 

4. Uprchlíci nám odeberou práci 

5. Muslimové mají hodně dětí, proto existuje nebezpečí, že za několik let si podmaní 

Evropu 

6. Evropa je křesťanský kontinent a musíme bránit křesťanské hodnoty, v opačném 

případě nám totiž hrozí islamizace   

7. Uprchlíci páchají nejvíce trestných činů  

8. Arabské / muslimské / sousední země uprchlíkům nepomáhají, proč to má dělat 

Evropa? 

9. Média neuvádějí informace o uprchlících a skrývají negativní fakta na jejich téma. 

Pravdu je možné v této otázce najít pouze na internetu 

10. Uprchlíci = muslimové 

11.  Uprchlíci přenášejí choroby. Hrozí nám epidemiologická katastrofa 

12. Uprchlíci ohrožují Evropanky. Polské/slovenské/české ženy budou muset nosit 

burky  

13. Uprchlíci jsou bohatí, protože mají drahé smartphony 

14. Pomáhat uprchlíkům mohou pouze bohatí lidé 

15. V Polsku/v Evropě je velmi mnoho uprchlíků 

 

Zdroje: 

PL 
1. Konwencja Genewska dotycząca statusu uchodźców: 

https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/Konwencja_Dotyczaca_Uchodzcow.pdf 
2. USTAWA z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium 

Rzeczypospolitej Polskiej 
3. https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-

ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683 

https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/Konwencja_Dotyczaca_Uchodzcow.pdf
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/udzielanie-cudzoziemcom-ochrony-na-terytorium-rzeczypospolitej-17041683
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4. Uchodźcy Info  
http://uchodzcy.info/  

5. Urząd do Spraw Cudzoziemców 
Urząd do Spraw Cudzoziemców | udsc.gov.pl 

6. The UN Refugee Agency Polska 
UNHCR Polska 

7. Komisja Europejska 
www.ec.europa.eu  

8. Raport Dyrekcja Generalna ds. Komunikacji (Komisja Europejska) 
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-
agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-
migration_pl.pdf 

9. Reportaż Czy Polska konsumpcja z Syrii. Onet Wiadomości 15 wrzesień 2015. 
Czy Polska powinna przyjąć uchodźców z Syrii? - YouTube 

10. Mity i fakty  - Dyskusje na temat uchodźców i kryzysu migracyjnego zostały 
dominowane przez stereotypy i przekłamania. 

Mity i fakty – uchodzcy.info 
11. Migracje – portal edukacyjny o migracji 

https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskrymi
nacja_0.pdf  
SK 

12. The UN Refugee Agency Slovensko 
UNHCR Slovensko  

13. The UN Refugee Agency Slovensko 
www.unhcr.org/sk/322-skvseobecnezapojte-sasirte-informacie-html.html 

14. The UN Refugee Agency Slovensko 
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-
vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html 

15. Urzad Publikacji Unii Europejskiej 
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-
01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF  

16. Ministerstvo vnútra SR 
https://www.minv.sk/?migracny-urad-mv-sr 

17. International Organization for Migration IOM Slovakia 
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk 

18. Slovenská humanitná rada 
http://www.nasiutecenci.sk/utecenci.html 

19. UNHCR Central Europe. Čo je globálna dohoda o utečencoch? 
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc 

20. Tyzden.sk 
Liga ľudských práv, občianske združenie podporujúce utečencov žijúcich na Slovensku. 
migračný kompas: Utečencov je už viac ako 70 miliónov. Vyháňajú ich vojny aj klimatická 
zmena | Spoločnosť | .týždeň - iný pohľad na spoločnosť (tyzden.sk) 
https://soundcloud.com/tyzden-audio 
CZ 

21. Amnesty International  
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi  

http://uchodzcy.info/
https://udsc.gov.pl/
https://www.unhcr.org/pl/
http://www.ec.europa.eu/
https://op.europa.eu/de/publication-detail?p_p_id=publicationDetails_PublicationDetailsPortlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_publicationDetails_PublicationDetailsPortlet_javax.portlet.action=author&facet.author=COMMU&language=pl&facet.collection=EUPub
https://op.europa.eu/de/publication-detail?p_p_id=publicationDetails_PublicationDetailsPortlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_publicationDetails_PublicationDetailsPortlet_javax.portlet.action=author&facet.author=COM,ECFIN,TASKF,OIL,OIB,REPRES_NLD,REPRES_IRL,ERC,MARKT,ENV,MARE,REGIO,REA,BEPA,PRESS,BDS,DG01B,REPRES_GRC,PMO,TENTEA,MOVE,REPRES_SPA_BCN,REPRES_GBR_CDF,REPRES_FRA_MRS,FSU,EAC,AUDIT,HR,REPRES_POL_WRO,REPRES_DAN,EAPH,REPRES_GBR_LON,REPRES_EST,FPI,REPRES_SPA_MAD,CASSTM,CNECT,DIGIT,HOME,ENER,REPRES_HUN,IEEA,EASME,COMP,REPRES_CZE,REPRES_BGR,SCR,REPRES_MLT,REPRES_PRT,REPRES_CYP,REPRES_HRV,CLIMA,TAXUD,REPRES_SVN,REPRES_SVK,DEL_ACC,DG18,DG10,REPRES_ITA_ROM,DG01,CHAFEA,REPRES_DEU_MUC,OLAF,REPRES_FRA_PAR,RTD,IAS,BTL,DEVCO,DGT,BTB,TREN,DEV,CCSS,EPSC,GROW,SANTE,NEAR,FISMA,JUST,SCAD,REPRES_GBR,REPRES_POL,TASKF_A50_UK,REPRES_SPA,REPRES_FRA,REPRES_ITA,ACSHHPW,PC_BUDG,IAB,RSB,PC_CONJ,COM_COLL,ACSH,EVHAC,REPRES_DEU,JLS,REPRES_SWE,JUSTI,REPRES_DEU_BON,SCIC,SJ,SG,SPP,REPRES_DEU_BER,REPRES_LVA,REPRES_LUX,REPRES_FIN,COMMU,SANCO,REPRES_POL_WAW,ENTR,AGRI,REPRES_LIT,IGS,REPRES_ITA_MIL,BUDG,REPRES_ROU,COM_CAB,CMT_EMPL,DG01A,REPRES_BEL,EAHC,EACI,DG23,ETHI,DG17,DG15,DG07,DG03,DG02,ELARG,REPRES_AUT,INEA,EMPL,TRADE,INFSO,RELEX,AIDCO,EACEA,REPRES_GBR_BEL,ECHO,REPRES_GBR_EDI,ESTAT,JRC,SRSS,HAS,STECF,DPO,SAM_ADV,UKTF,REFORM,DEFIS,IDEA,COM_PRES,ERCOU,INTPA,SC_OLAF,CINEA,EISMEA,HADEA&language=pl&facet.collection=EUPub
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
https://www.youtube.com/watch?v=xrduLJ1SNLI
http://uchodzcy.info/infos/mity-i-fakty/
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskryminacja_0.pdf
https://www.unhcr.org/sk/
http://www.unhcr.org/sk/322-skvseobecnezapojte-sasirte-informacie-html.html
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html
https://www.unhcr.org/sk/2962-pocet-vysidlenych-osob-na-svete-prekrocil-70-milionov-vysoky-komisar-osn-pre-utecencov-naliehavo-vyzyva-k-vacsej-solidarite-s-nimi.html
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF
https://www.minv.sk/?migracny-urad-mv-sr
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk
http://www.nasiutecenci.sk/utecenci.html
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://soundcloud.com/tyzden-audio
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi
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22. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
NHCR Česká republika 

23. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
UNHCR v České republice. Sami jsme byli uprchlíci. - YouTube 
SK/CZ/PL/ 

24. Migration matters #rethinkmigration  
Kdo jsou uprchlíci, migranti, žadatelé o azyl? - YouTube 
EU 

25. UNHCR Central Europe  
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc  
 
Přílohy 

1. Raport Dyrekcja Generalna ds. Komunikacji (Komisja Europejska) 
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-
agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-
migration_pl.pdf 

2. Reportaż Czy Polska konsumpcja z Syrii. Onet Wiadomości 15 wrzesień 2015. 
Czy Polska powinna przyjąć uchodźców z Syrii? - YouTube 

3. Mity i fakty  - Dyskusje na temat uchodźców i kryzysu migracyjnego zostały 
dominowane przez stereotypy i przekłamania. 

Mity i fakty – uchodzcy.info 
4. Migracje – portal edukacyjny o migracji 

https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/stereotypy_uprzedzenia_dyskrymi
nacja_0.pdf  
SK 

5. Urząd Publikacji Unii Europejskiej 
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/ffde6848-5042-11e9-a8ed-
01aa75ed71a1/language-cs/format-PDF  

6. International Organization for Migration IOM Slovakia 
https://www.youtube.com/watch?v=1LA93hi7HNk 

7. UNHCR Central Europe. Čo je globálna dohoda o utečencoch? 
https://www.youtube.com/watch?v=HIl2jmEfVCc 

8. Tyzden.sk 
Liga ľudských práv, občianske združenie podporujúce utečencov žijúcich na Slovensku. 
migračný kompas: Utečencov je už viac ako 70 miliónov. Vyháňajú ich vojny aj klimatická 
zmena | Spoločnosť | .týždeň - iný pohľad na spoločnosť (tyzden.sk) 
https://soundcloud.com/tyzden-audio 
CZ 

9. Amnesty International  
https://www.amnesty.cz/migrace/migrace-otazky-a-odpovedi  

10. The UN Refugee Agency  Česká Republika  
UNHCR v České republice. Sami jsme byli uprchlíci. - YouTube 
SK/CZ/PL 

11. Migration matters #rethinkmigration  
Kdo jsou uprchlíci, migranti, žadatelé o azyl? - YouTube 
EU 

12. UNHCR Central Europe  

https://www.unhcr.org/cz/
https://www.youtube.com/watch?v=p0dILKFfFgE
https://www.youtube.com/watch?v=_jGztX6p0Kk
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https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
https://ec.europa.eu/home-affairs/sites/default/files/what-we-do/policies/european-agenda-migration/20190306_managing-migration-factsheet-debunking-myths-about-migration_pl.pdf
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https://www.unhcr.org/ceu/ 
13. PL/SK/CZ Słownik pojęć 

M. Lipińska (red.), K. Białek, A. Kowalska, E. Kownacka, M. Piegat-Kaczmarczyk, Warsztaty 

kompetencji międzykulturowych – podręcznik dla trenerów , Warszawa 2008 

 


